UCHWALA NR V1/39/24
RADY GMINY BORZYTUCHOM

z dnia 17 grudnia 2024 .

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i

Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Borzytuchom na lata 2024-
2030

Na podstawie art. 18 ust. 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z 2024 r. poz. 1465 ze zm.) i art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1673)

Rada Gminy Borzytuchom uchwala, co nastgpuje:

§1.

Uchwata si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Borzytuchom na lata 2024-2030, w brzmieniu
stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaly.

§2.
Traci moc uchwata Nr IV/21/11 Rady Gminy Borzytuchom z dnia 15 lutego 2011 roku w
sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

§ 3.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Borzytuchom.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady

Maciej Lisowski



UZASADNIENIE
do uchwaly Nr VI1/39/24 Rady Gminy Borzytuchom w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Borzytuchom na lata 2024-2030

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1673) do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlnoSci
tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym: opracowanie i
realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej 1 ochrony o0sob
doznajacych przemocy domowe;j.

Aktualnie na obszarze Gminy Borzytuchom obowigzuje Gminny Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie przyjety uchwata nr 1V/21/11 Rady Gminy Borzytuchom z dnia 15
lutego 2011 roku.

W zwiazku z nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (zmianie ulegt
rowniez tytul tej ustawy na nastgpujacy: ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej)
wprowadzong ustawg z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 535), konieczne jest przyjecie
przez Rad¢ Gminy Borzytuchom Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
1 Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Borzytuchom na lata 2024-2030,
w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

Program stanowi narzgdzie do efektywnego przeciwdziatania przemocy domowej oraz
zmniejszenia jej negatywnych nastgpstw w zyciu spotecznym i rodzinnym, a takze stworzenia
jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla osoéb zagrozonych badz
uwiktanych w przemoc domows3.

Program zawiera charakterystyke przemocy domowej jako zjawiska spotecznego, wykaz
celow, zadan 1 kierunkéw Programu, jego adresatéw 1 realizatorow, czas realizacji oraz
okresla podstawy prawne podejmowanych dziatan. Podstawe Programu stanowi diagnoza
problemu przemocy 1 jego rozmiaréw na terenie Gminy Borzytuchom.

Wobec powyzszego podjgcie niniejszej uchwaty jest uzasadnione.
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z dnia 17 grudnia 2024 r.
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ROZDZIAL 1.

1. PODSTAWY PRAWNE PRZECIWDZIALANIU ZJAWISKU PRZEMOCY
DOMOWEJ.

Podstawowym aktem prawnym regulujacym dzialania w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz. U. z
2024 poz. 1673), dalej takze ,,ustawa”. Ustawa okresla:

1) zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j,
2) zasady postgpowania wobec 0s6b doznajacych przemocy domowej,
3) zasady post¢powania wobec 0s6b stosujgcych przemoc domows.
Przepisy ustawy stosuje si¢ takze w przypadku zagrozenia przemoca domowa oraz

w przypadku podejrzenia stosowania przemocy domowej.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Borzytuchom na lata 2024 — 2030 zostatl opracowany zgodnie z art. 6 ust. 2
pkt 1 ustawy, z uwzglednieniem nowelizacji wprowadzonej na mocy przepisoOw ustawy z dnia
9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy 0 przeciwdziataniu przemocy domowej oraz niektorych innych
ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535), ktéra obowigzuje zasadniczo od 22 czerwca 2023 r. W mysl art. 6.
ust. 2 pkt 2-4 ustawy, do pozostatych zadan wtasnych gminy nalezy:

1) prowadzenie poradnictwa iinterwencji Ww zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j
W szczegllnosci  poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu  opiekunczych
I wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg domowa,

2) zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

3) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

W niniejszym Programie uwzgledniono takze podstawowe akty prawne, ktdre wspottworza
charakterystyczny system przeciwdzialania przemocy domowe;:

1) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 poz. 901 z p6zn. zm.),
2) ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (tj. Dz. U.

z 2024 poz. 177),

3) ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 poz. 2151 z p6zn. zm.),

4) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. z 2024 poz. 1465),

5) ustawa zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z2023 poz. 1939

Z pdzn. zm.),

6) ustawa zdnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 2023 poz. 2809

Z p6zn. zm.),

7) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodek Karny (Dz. U. z 2024 poz. 17),
8) ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego (tj. Dz. U. z 2024 poz. 1568),
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9)

ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym
(tj. Dz. U. z 2024 poz. 560),

10) uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzagdowego

Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

3. DEFINICJE | CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

Od 22 czerwca 2023 r. przez przemoc domowa rozumie si¢: ,,jednorazowe albo powtarzajgce si¢

umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna,

naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci:

a)
b)
c)

d)

9)

h)

narazajgce t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

naruszajace jej godno$¢, nietykalno$¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualng,

powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobg dostepu do Srodkoéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej,

istotnie naruszajace prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia
lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocag $rodkéw komunikacji elektronicznej” (art. 2

ust. 1 pkt 1).

Ponadto w mysl definicji przemocy domowej osoba doznajaca przemocy domowe;j to:

matzonek, takze w przypadku, gdy malzenstwo ustalo lub zostalo uniewaznione, oraz jego
wstepni, zstepni, rodzenstwo 1 ich matzonkowie,

wstepni 1 zstepni oraz ich matzonkowie,

rodzenstwo oraz ich wstgpni, zstepni i1 ich matZzonkowie,

osoby pozostajace w stosunku przysposobienia ijej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich matzonkowie,

osoby pozostajace obecnie lub w przesztoSci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

osoby wspoélnie zamieszkujgce i gospodarujgce oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich
malzonkowie,

osoby pozostajagce obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowe] lub fizycznej
niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

maloletni

— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osobe doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego

swiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, o ktérych mowa wyzej.



Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé osobe, ktora posiada wiedze na temat

stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.

Osoba stosujgca przemoc domowg to osoba petoletnia, ktdra dopuszcza si¢ przemocy domowe;j

wobec 0sob, o ktorych mowa powyze;j.

Obecnie obowigzujace rozwiazania prawne, zawarte w procedurze ,,Niebieskie Karty”! (dalej
takze ,,NK”), nie wymagaja zgody osoby doznajacej przemocy domowej, ani osoby stosujacej
przemoc domowg na prowadzenie NK. Wprowadzono zasade realizacji NK, wedlug miejsca
zamieszkania osoby doznajacej przemocy domowej. Obowigzkiem GDP (grupy diagnostyczno-
pomocowej) bedzie zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej 0 wszczeciu
procedury ,Niebieskie Karty” pod jej nieobecno§¢. Wprowadzono zasadeg, ze jezeli realizacja
procedury ,Niebieskie Karty” napotyka trudnosci, kazdemu czlonkowi grupy diagnostyczno-
pomocowej przystuguje prawo wystgpienia do wojewody z wnioskiem o wskazanie innej gminy
wlasciwej. Zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty” nastgpi w przypadku ustania przemocy
domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub
rozstrzygnigcia o braku zasadno$ci podejmowania dziatan). Dodatkowo wprowadzono obowigzek
monitorowania sytuacji osob uczestniczacych w procedurze ,Niebieskie Karty” przez okres 9

miesigcy po jej zakonczeniu.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postgpowania cywilnego oraz
niektérych innych ustaw (Dz.U. z2024 poz. 1568) poszerza katalog zakazéw wobec o0soOb
stosujacych przemoc, ktéry bedzie obejmowat:

1) zakaz zblizania si¢ do osoby doznajgcej przemocy — gdy osoba stosujgca przemoc domowa
swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla
zycia lub zdrowia osoby doznajacej tej przemocy;

2) zakaz kontaktowania si¢ z osobg doznajaca przemocy — gdy osoba stosujagca przemoc domowa
swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla
zycia lub zdrowia osoby doznajacej przemocy, a takze gdy osoba stosujaca przemoc domowag
neka ja za pomocg Srodkow komunikacji elektronicznej na odleglo$¢, wzbudzajac u niej
uzasadnione okoliczno$ciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia lub istotnie narusza
jej prywatnosg¢;

3) zakaz wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktérego uczeszcza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca pracy lub innego

miejsca, W ktorych zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca przemocy domowej, oraz

! Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzorow
formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870 z p6zn. zm.).



przebywania na tym terenie — jezeli osoba doznajgca przemocy domowej uczeszcza do szkoty,

placowki o§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, uprawia sport lub pracuje.

Wszystkie wskazane wyzej zakazy wobec osoby stosujgcej przemoc domowg beda mogly by¢
wydane przez: Policje lub Zandarmeric Wojskowa, sad — w postanowieniu o udzielenie
zabezpieczenia lub w postanowieniu 0 zobowigzaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie
zblizania si¢ do niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby doznajgcej przemocy, kontaktowania si¢
Z nig, lub wstepu do miejsc, w ktorych ta osoba przebywa. Zakazy, do ktorych wydania uprawniona
jest Policja lub Zandarmeria Wojskowa traca moc po uptywie 14 dni od dnia ich wydania, chyba ze
sad udzielit zabezpieczenia, ktérym zostaly one przedtuzone. Przy obliczaniu terminu nie uwzglednia
si¢ dnia, w ktorym zakazy zostaly wydane. Zakazy tracg takze moc, w przypadku gdy po ich wydaniu
wobec osoby stosujgcej przemoc domowa zastosowano $rodek zapobiegawczy w postaci
tymczasowego aresztowania. Policjant moze wyda¢ nakaz opuszczenia mieszkania, a takze kazdy
Z pozostatych zakazéw (ktore moga by¢ zastosowane tgcznie):

1) podczas interwencji podjetej we wspélnie zajmowanym mieszkaniu lub jego bezposrednim
otoczeniu lub

2) w zwiazku zpowzigciem informacji o stosowaniu przemocy domowej, W szczegolnosci
zgloszenia przez:
— osobg¢ doznajaca przemocy domowej lub
— kuratora sadowego lub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej, w zwigzku

Z wykonywaniem ustawowych obowigzkow.

Co istotne, Zandarmerii Wojskowej przyznano uprawnienia analogiczne do przystugujacych
Policji w odniesieniu do 0sob stosujacych przemoc domowa, ktore sg zolnierzami petnigcymi czynnag
stuzbe wojskowa. Jesli natomiast wobec takich osob ze swoich uprawnien skorzysta Policja, jest
zobowigzana niezwlocznie zawiadomié wtasciwg jednostke organizacyjng Zandarmerii Wojskowe;.

Osoba doznajgca przemocy domowej moze wystapi¢ do sagdu z wnioskiem o:

1) zobowigzanie osoby stosujacej przemoc domowg do opuszczenia wspdlnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,

2) wydanie zakazu zblizania si¢ do wspdlnie zajmowanego mieszkania ijego bezposredniego
otoczenia,

3) zakazu zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy domowej,

4) zakazu kontaktowania si¢ z osobg doznajaca przemocy domowe;j,

5) zakazu wstepu na teren szkoly, placowki oSwiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktorych uczgszcza osoba doznajgca przemocy domowej, miejsca pracy lub innego
miejsca, W ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca przemocy domowej,

I przebywania na tym terenie.



Sad rozpoznaje sprawe¢ w postgpowaniu nieprocesowym i 0rzeka po przeprowadzeniu rozprawy.
Kodeks postgpowania cywilnego naktada na sad obowigzek szybkiego rozpoznania sprawy. Sad
orzeka w terminie jednego miesigca od dnia wniesienia wniosku. W przypadku wniesienia apelacji,
sad drugiej instancji orzeka w terminie jednego miesigca od przedstawienia akt sprawy przez sad
pierwszej instancji wraz z apelacja.

Sad uwzgledniajac wniosek o zobowigzanie osoby stosujacej przemoc domowa do opuszczenia
wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub o wydanie zakazu zblizania
si¢ do wspolnie zajmowanego mieszkania 1ijego bezposredniego otoczenia, wskazuje
W postanowieniu obszar, ktéry osoba stosujgca przemoc domowa ma opusci¢ i na ktorym nie moze
przebywaé, lub odleglos¢ od wspolnie zajmowanego mieszkania, ktorg osoba stosujaca przemoc
domowg jest obowigzana zachowa¢. Sad uwzgledniajgc wniosek o wydanie zakazu zblizania si¢ do
osoby doznajacej przemocy domowej, wskazuje w postanowieniu wyrazong w metrach odlegtos¢, na
ktéra osoba stosujaca przemoc domowa nie moze zblizy¢ si¢ do osoby doznajacej tej przemocy.

Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu kontaktowania si¢ z pelnoletnia osobg doznajaca
przemocy domowej, na wniosek wnioskodawcy lub uczestnika postepowania, gdy przemawiajg za
tym szczeg6lne okolicznosci, moze w postanowieniu okreslic dopuszczalne sposoby kontaktowania
si¢ oraz ich zakres, majac na uwadze bezpieczenstwo osoby doznajacej przemocy domowe;.

Postanowienia sadu, o ktérych mowa powyzej, oraz postanowienie uwzgledniajgce wniosek
0 wydanie zakazu wstgpu na teren szkoty, placowki o§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktorych uczeszcza osoba doznajgca przemocy domowej, miejsca pracy lub
innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajagca przemocy domowe;j,
| przebywania na tym terenie, sg skuteczne i wykonalne z chwilg ogtoszenia. Postanowienia te moga
by¢ uchylane lub zmieniane wskutek zmiany okolicznosci sprawy, chociazby byly zaskarzone,
a nawet prawomocne.

Niestosowanie si¢ do zakazow przez osobg stosujaca przemoc domowg stanowi wykroczenie.
Sprawca podlega karze:

1) aresztu (wymierzana w dniach moze trwa¢ od 5 do 30 dni),

2) ograniczenia wolnosci (trwa 1 miesigc; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez zgody
sadu zmienia¢ miejsca stalego pobytu; jest obowigzany do wykonywania nieodptatnej
kontrolowanej pracy na cele spoteczne; ma obowigzek udzielania wyjasnien dotyczacych
przebiegu odbywania kary), albo

3) grzywny do 5000 ztotych.

W art. 12a ustawy 0 przeciwdziataniu przemocy domowej dodano punkt 4a i 4b oraz ust. 8, co
oznacza zmiany W procedurze zapewnianiu dziecku ochrony przed przemocg domowsg przez
pracownika socjalnego. Przed podjeciem decyzji o interwencji na podstawie art. 12a pracownik

socjalny w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji, a takze lekarzem, ratownikiem medycznym lub



pielegniarka dokona oceny ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka w kwestionariuszu
szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka. W przypadku zapewnienia dziecku

ochrony dziecku udziela si¢ w miar¢ mozliwosci wsparcia psychologa.

Zjawisko przemocy domowej nalezy zatem analizowac przyjmujac perspektywe indywidualna,
systemowa lub spoleczng. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez pryzmat osoby doznajacej
przemocy lub przez pryzmat osoby stosujacej przemoc domowa. Perspektywa systemowa to ukazanie
mozliwych form wsparcia dla 0sOb uwiktanych
w przemoc oraz opis metod wsparcia. Natomiast perspektywa spoteczna, to odbiér spoteczny
zjawiska przemocy domowej, postawy czlonkoéw lokalnej spoleczno$ci wobec aktéw przemocy.
Przemoc jest zjawiskiem wyst¢pujagcym powszechnie w naszym spoteczenstwie idotyka rodzin
0 roznym statusie spotecznym inalezy ja zaklasyfikowaé¢ do kategorii zachowan negatywnych

I szkodliwych spotecznie.

Zasadniczo wyrdznia si¢ nastepujace formy przemocy:

1. Przemoc fizyczna — to forma agresji taczaca si¢ naruszeniem granic ciata. Jej celem jest zadanie
»ofierze” bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciala, pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie ja
zycia. Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie popychanie, obezwladnianie, duszenie,
odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie otwarta r¢ka, pigsciami,
réznymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie, polewanie substancjami zracymi,
uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu, nie udzielenie niezb¢dnej pomocy, itp.

2. Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktdrego celem jest umniejszanie poczucia wiasnej
warto$ci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje
powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wySmiewanie opinii, pogladow,
przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladow, stale ocenianie, krytyke,
wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow z innymi
ludzmi, wymuszanie postuszenstwa 1 podporzadkowania, ograniczanie snu, pozywienia
i schronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetbw, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie, itp.

3. Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, a takze
kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w pelni swiadoma, bez pytania jej
0 zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia si¢ odméwic. Przejawia si¢ poprzez:
gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych,
zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm w pozyciu, wysmiewanie wygladu, ciata
i krytyke zachowan seksualnych, itp.

4. Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjej$ wihasno$ci, pozbawianie $rodkéw lub
stwarzaniem warunkow, w ktorych nie sa zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby.

Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pieni¢dzy, nietozenie na utrzymanie,
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uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych
potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie dlugow i kredytow bez zgody wspotmatzonka,
zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania zpomieszczen niezbednych do
zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

Zaniedbanie — to ciggle niezaspokajanie  podstawowych  potrzeb  fizycznych
1 emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczajg dzieci. Przejawia si¢ poprzez:
niedawanie (dziecku) srodkow na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak
pomocy W chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostgpu do miejsc zaspokojenia
podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka.

Cyberprzemoc - to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz
komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresj¢ stowng, np. wyzywanie na czatach internetowych,
umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia, sprawienia przykrosci lub
wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych, przerobionych zdje¢ i filmow,
zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych oséb w portalach spotecznosciowych,
wlamanie na konto ipodszywanie si¢ pod kogos w celu zamieszczania w jego imieniu
obrazliwych postéw 1izdje¢ na profilach innych uzytkownikéw, szantazowanie, ujawnianie
sekretow, wykluczanie zgrona ,znajomych” w Internecie, celowe ignorowanie czyjej$
dziatalnos$ci w sieci .

Przemoc domowa zazwyczaj ma charakter dlugotrwaly i cykliczny. Mozna wyszczegolnic¢

powtarzajace si¢ fazy, ktore razem tworza pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomos$¢ faz pozwala

lepiej zrozumie¢ charakter i specyfike problemu. Mozemy wyrdzni¢ trzy fazy powtarzajacego si¢

cyklu. Sa to:

1.

Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego wzrostu
napiecia, w ktérej osoba stosujgca przemoc jest stale napieta 1 poirytowana, zas osoba doznajaca
przemocy obarcza siebie wing 1 stara si¢ za wszelkg cene unikna¢ kolejnej awantury;

Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napiecie prowadzi do wybuchu gniewu
i roztadowania agresji. Partner staje si¢ gwaltowny, wpada w szal, jaki§ drobiazg wywotuje
awantur¢. Osoba do$wiadczajgca przemocy moze dozna¢ obrazen zagrazajacych jej zdrowiu
I zyciu. Najczesciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy wzywaja policje, szukajg pomocy;
Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujgca przemoc wyraza
skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia o SWOjej
mito$ci. Przeprosinom czesto towarzysza lzy iprezenty. W tej sytuacji osoba doznajaca
przemocy czgsto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stalo i postanawia da¢ sprawcy ,,drugg
szans¢”. Faza miodowego miesigca zatrzymuje doznajacg przemocy w Sytuacji przemocy, bo
tatwo pod jej wplywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch faz. Niestety faza
miodowego miesigca nie trwa dlugo. Po jakim$ czasie napigcie znowu narasta icaly cykl

przemocy si¢ powtarza. Z biegiem czasu przemoc staje si¢ coraz gwaltowniejsza, dotkliwsza.
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Cykliczno$¢ przemocy sprawia, ze osobom doswiadczajacym przemocy trudno jest podjac

dziatania majace na celu zatrzymanie przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna i ekonomiczna popetniona na szkode osob najblizszych
jest przestepstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, moze by¢ zakwalifikowana jako
przestepstwo znecania si¢ nad rodzing (art. 207 kk.), za ktore grozi kara pozbawienia wolnosci od
trzech miesiecy do 5 lat. Jesli sprawca dziala ze szczegdlnym okrucienstwem lub jezeli osoba
pokrzywdzona targnie si¢ na wlasne zycie, sprawca podlega karze odpowiednio od roku do lat 10 i od
2 do 12 lat.

Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwale nastepstwa
w psychice cztowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

1) objawy fizyczne (m.in. urazy, obrzeki, otarcia, rany, ztamania, sttuczenia, zadrapania, oparzenia,
siniaki, choroby w wyniku powiktan i stresu),

2) objawy emocjonalne (m.in. smutek, wycofanie, wzrost Ieku i niepokoju, izolacja, depresja, proby
samobdjcze, samobojstwa, zmienno$¢ nastrojow, niska samoocena i poczucie wlasnej wartosci,
zespot stresu pourazowego, napady paniki, zaburzenia snu, zaburzenia psychosomatyczne),

3) objawy spoteczne (m.in. wycofanie spoteczne, nieufnos$¢, nieumiejetnos¢ nawigzywania kontaktu,
wyuczona bezradno$¢, spadek poczucia kompetencji),

4) objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja kontaktow miedzyludzkich,
wcigganie innych dzieci w nietypowa aktywnos$¢ seksualng, Swiadomos$¢ seksualna wykraczajaca

poza poziom dojrzatosci dziecka, ucieczki z domu, proby samobdjcze, problemy psychiczne).

3. ADRESACI PROGRAMU
Zmiany prawne od 22 czerwca 2023 r. w zakresie funkcjonowania systemu przeciwdziatania
przemocy domowej wpltywaja m.in. na funkcjonowanie jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, pracownikdw socjalnych, asystentow rodziny, gminne komisje rozwigzywania
problemow alkoholowych, Policje, oswiatg, ochron¢ zdrowia oraz organizacje pozarzadowe
i kuratorow sadowych. Nowelizacja ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej przepisow wprowadza zmiany worganizacji i funkcjonowaniu  Zespotow
Interdyscyplinarnych, a w miejsce grup roboczych powolywane sg grupy diagnostyczno- pomocowe.
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Borzytuchom na lata 2024 — 2030 skierowany jest do:
1) os6b doswiadczajacych przemocy domowej,
2) 0s6b stosujacych przemoc domowa,
3) s$wiadkow przemocy domowej,
4) spotecznosci lokalnej, w tym 0sob zagrozonych przemoca domowsa,
5) przedstawicieli stuzb, instytucji i organizacji pozarzadowych — podmiotow realizujacych zadania

z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.
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4. MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU

Obszar Gminy Borzytuchom.

4. REALIZATORZY PROGRAMU | CZAS REALIZACJI

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Borzytuchom na lata 2024 — 2030 bedzie realizowany glownie przez instytucje
zobligowane do dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej: Zesp6t Interdyscyplinarny
w Borzytuchomiu, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Borzytuchomiu, Komend¢ Powiatowa
Policji w Bytowie, Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Borzytuchomiu,
Zespot Szkot w Borzytuchomiu, Osrodek Zdrowia w Borzytuchomiu, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Bytowie, Sad Rejonowy w Bytowie, Prokuratur¢ Rejonowa w Bytowie oraz organizacje

pozarzadowe.

ROZDZIAL II
CZESC DIAGNOSTYCZNA

Na zlecenie Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Borzytuchomiu zrealizowano diagnoze

zjawiska przemocy w Gminie Borzytuchom. Ponizej przedstawiamy wyniki przeprowadzonej

diagnozy.

Liczba zalozonych Niebieskich Kart 2021 2022 2023

Sporzadzono ogélem, w tym przez nastepujace 8 g 10

instytucje:
Osrodek Pomocy Spotecznej 4 3
Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 0 0 0
Placowki Stuzby Zdrowia 0 0 0
Placowki szkolno-wychowawcze 1 0 1
Policja 3 7 6
Inne instytucje i organizacje 0 0 0
Inne 0 0 0

11



Liczba zdarzen zwiazanych z przemoca domowg 2021 2022 2023

Liczba interwencji 349 199 255
Dotyczace przemocy domowej 12 25 27

Liczba os6b doznajacych przemocy domowej (ogdtem),

w tym: 4 10 6

Kobiety 3 8 5

Mezczyzni - 2 =

Matoletni do 13 1. z. 1 - -

Nieletni w przedziale 13-18 lat - - 1
Liczba osob stosujacych przemoc domowg (ogélem), a 3 7 5
w tym:

Kobiety

Megzcezyzni 3 7 5

Nieletni - - -
Liczba o0s6b stosujacych przemoc domowg pod 1 5 4
wplywem alkoholu

Kabiety - -

Megzcezyzni 1 5 4

Nieletni - - -
Liczba dzieci obecnych podczas interwencji 3 6 12
Przestepstwa wszczete na terenie Gminy 2021 2022 2023

W S z w S y w S

Fizyczne i psychiczne znecanie si¢ nad
rodzing
Grozba karalna - - - 5 4 5 2 1

Rozpijanie matoletniego

Uchylanie si¢ od placenia alimentow ) ) 2 1 ; 1 1 1
Inne 43 36 43 42 30 42 34 31
Przestepczos¢ na terenie Gminy 2021 2022 2023

Kradziez z wlamaniem 10 13 1
Fizyczne 1 psychiczne znecanie si¢ nad rodzing 4 2 1
Pobicie 1 1 -
Uszkodzenie mienia 2 2 -
Kradziez pienigdzy wraz z dokumentami 1 = -
Kradziez mienia 3 3 1

Inne 28 29 34



Zjawisko przemocy w grupie dorostych mieszkancow Gminy

Grupa badana
Badania przeprowadzono w 2024 r. i obejmowaly mieszkancow Gminy Borzytuchom, ktorzy

ukonczyli osiemnasty rok zycia. Badanie przeprowadzono metodga CAWI (ang. Computer-Assisted
Web Interview — wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane
narz¢dzie badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania
informacji w ilo§ciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony

o wypetnienie ankiety w formie elektroniczne;.

W badaniu wzigto udziat 86 0so6b, w tym 80% kobiet oraz 20% mezczyzn.

Pleé

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

80%

20%

Kobieta Mgzczyzna

Cel badania

Celem badania byta diagnoza zjawiska przemocy, w szczegolnosci:
zbadanie nasilenia wystgpowania przemocy domowej w sSrodowisku lokalnym;
zbadanie wystepujacych form przemocy domowej;
zbadanie postaw mieszkancéw dotyczacych wychowania dzieci;
zbadanie postaw 1 opinii mieszkancow dotyczacych zagadnien zwigzanych

z przemocg domowa3.

Przemoc domowa

Wedlug, ogdlnokrajowych badan przeprowadzonych w 2019 roku z deklaracji badanych
wynika, ze w zdecydowanej wigkszosci rodzin zdarzaja si¢ nieporozumienia i konflikty (71%), przy
czym w wiekszosci dochodzi do nich bardzo rzadko (54%), natomiast w co szostej (17%) ktotnie
wybuchajg przynajmniej kilka razy w miesigcu. W ciggu ostatnich siedmiu lat czestotliwosé
wystepowania konfliktéw w rodzinach w zasadzie si¢ nie zmienita.

Dom — obok pracy, szkoty oraz ulic poza najblizsza okolicg — jest miejscem, gdzie najwigce]

0s6b doswiadczyto przemocy (wedlug deklaracji po 8%). Niewiele mniej ankietowanych przyznato,
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ze padlo jej ofiarg w najblizszej okolicy (7%). Nieco rzadziej ankietowali zetkneli si¢ z agresjg w
restauracji, kawiarni, na dyskotece (5%), w $rodkach komunikacji — pociagu, autobusie, takséwce
(5%) lub w innych miejscach (4%)2.

Przemoc domowa zachodzi wowczas, gdy maz, zona lub inny czlonek rodziny wyrzadza krzywde
fizyczna lub psychiczng najblizszym, z ktérymi mieszka pod jednym dachem. Osoba stosujaca przemoc
domowa, wykorzystujagc swojg przewage nad osoba doznajaca przemocy, probuje ja zdominowac,
zastraszy¢, ponizy¢ 1 wymusi¢ na niej okreslone zachowania. Jesli osoba do§wiadczajgca przemocy
domowej w  por¢ nie zareaguje 1 nie uwolni si¢ od tyranii  partnera,
z czasem bedzie jej coraz trudniej przerwac btedny krag przemocy. Miesiace, a czasem nawet cate lata
upokorzen zmieniaja u osoby doznajgcej przemocy postrzeganie samej siebie — zaczyna ona stopniowo
przejmowac taki obraz wiasnej osoby, jaki wmawia jej oprawca. Wowczas jedynym wyjsciem jest
zwrocenie si¢ do instytucji, ktore dysponuja srodkami prawnymi pomagajacymi karaé osoby stosujace
przemoc.

O przemocy domowej mozna moéwi¢ wowczas, gdy spetnia nastgpujace cechy:
ma charakter intencjonalny co oznacza, ze dzialania osoby stosujacej przemoc s §wiadome
| zamierzone;
jest rodzajem relacji, w ktorej jedna ze stron podporzadkowana jest drugiej — osoba stosujaca
przemoc wykorzystuje swoja przewage fizyczna, psychiczng, ekonomiczng lub spoleczng, aby
zdominowac osobe doznajaca przemocy;
jest relacja, w ktorej osoba stosujgca przemoc podejmujac dziatania lub zaniechujac ich narusza
prawa i dobra osobiste osoby doznajacej przemocy;
powoduje szkody fizyczne 1 psychiczne oraz wywoluje cierpienie u osoby, ktoéra doznaje

przemocy.

Przemoc, zarowno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem do$¢ powszechnym w polskiej
spoteczno$ci. Jest to zjawisko niezwykle trudne do zbadania, poniewaz osoby do$wiadczajace
przemocy W rozny sposob znieksztatcaja swoje doswiadczenia, np. racjonalizujac zachowanie osoby
stosujace] przemoc lub ja usprawiedliwiajagc. Z tego wzgledu zbadaliSmy rozpowszechnienie
przemocy fizycznej oraz psychicznej w srodowisku lokalnym bez kierowania bezposredniego pytania
o bycie osoba doswiadczajaca przemocy domowej lub stosujaca przemoc.

Z badan wsrod mieszkancéw gminy Borzytuchom wynika, ze 34% badanych wskazalo, ze
ma w swoim otoczeniu osoby doswiadczajace przemocy domowej, a 26% nie jest pewna, ale ma
podejrzenia, ze tak. Nalezy pamigtaé, ze tego rodzaju przemoc jest w duzej mierze zjawiskiem
ukrytym 1 wiele osob jej doznajacych nie zglasza si¢ po pomoc, ani tez nie sygnalizuje, ze jej

do$wiadcza.

2 CBOS, Komunikat z badan: Przemoc i konflikty w domu, Warszawa, kwiecien 2019
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Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub ,,ze
slyszenia”) do$wiadczajace przemocy domowej?

0
45% 40%

40%
3504 34%
30% 26%
25%
20%
15%
10%
5%
0% e e e
Tak Nie

Nie jestem pewny/a, ale
mam podejrzenia, ze tak

Zjawisko przemocy domowej, w zamieszkiwanej przez respondentoéw miejscowosci, jest

rzadkie oraz bardzo rzadkie w opinii 76% z nich. 24% odpowiedzi wskazuje, Ze jest ono raczej

czeste.
Jak czeste jest w Pana/Pani opinii zjawisko przemocy domowej w
Pana/Pani miejscowosci?
50% 44%
0,
40% 39%
30% 24%

20%

10%
0%

0% e
Bardzo czeste Raczej czeste Raczej rzadkie Bardzo rzadkie

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Borzytuchom koncentruje si¢ na potrzebach
I problemach mieszkancow. Wobec czego, w kwestionariuszu badani mieli mozliwo$¢ udzielenia
informacji zwrotnej na temat do§wiadczanej przemocy domowej. Wérod badanej grupy oséb 40%

doswiadczylo przemocy od czlonka swojej rodziny i nikt z nich nie poprosit 0 pomoc.

Czy kiedykolwiek do$wiadczyl/a Pan/i przemocy od czlonka
swojej rodziny?

70%
60%

60%

50%
40%

40%

30%

20%

10%

0% LSS T

Tak

Nie
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Czy w zwiazku ze stosowang wobec Pana/Pani przemocq,
poprosil/a Pan/i, o pomoc (np. bliskg osobe, instytucje, osobe
duchowna, sasiadow)?

120%

100%

100%

80%

60%

40%

20%
0%

0%
Tak Nie

W dalszej kolejnosci kwestionariusza badani zostali zapytani o rodzaj doswiadczanej

przemocy. Wsroéd odpowiedzi najczgéciej pojawiata si¢ przemoc fizyczna (80%), przemoc

psychiczna (76%), przemoc seksualna (12%0) oraz przemoc ekonomiczna (6%6).

Jakiego rodzaju byla to przemoc?

90%
80%
80% 76%,

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% e

12%

6%

— %
Przemoc fizyczna Przemoc psychiczna Przemoc Przemoc seksualna inna jaka?
(np. bicie, kopanie,  (np. zastraszanie,  ekonomiczna (np.
okaleczanie, wyzywanie, pozbawianie dostepu
duszenie) szantazowanie, do pieniedzy)
niszczenie
przedmiotow)

W zwigzku z twierdzaca odpowiedzig dotyczaca wystepowania zjawiska przemocy domowej
poprosiliSmy rowniez, aby osoby dotknigte tym problemem odpowiedzialy na pytanie, jak potoczyta
si¢ dalsza sytuacja zwigzana z dos§wiadczang przez nich przemoca. Otrzymane odpowiedzi prezentuje
kolejny wykres. Warto zauwazy¢, ze dla 56% to dziato si¢ wielokrotnie w przesztosci, jednakze teraz
si¢ juz nie powtorzy, dla 19% byt to jednorazowy incydent, ktory si¢ juz nie powtorzyt oraz dla 19%
dziato si¢ to wielokrotnie w przesztosci i wcigz si¢ dzieje. 6% twierdzi, ze dzialo si¢ to wielokrotnie

w przesztosci i s3 obawy, ze zdarzy si¢ znowu.
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Jak zakonczyla sie ta sytuacja?

60% 56%
50%
40%

30%

19% 19%
20%

10% 6%

0%
To byt jednorazowy  To dziato si¢ wielokrotnie To dziato si¢ wielokrotnie To dziato si¢ wielokrotnie
incydent, ktory si¢ juz nie w przeszlosci, ale teraz si¢  w przesztosci i mam w przesztosci 1 wcigz sig
powtorzyt. juz nie powtorzy. obawy sie, ze zdarzy si¢ dzieje.
ZNowu.

W dalszej czgsci ankiety badane byly przekonania mieszkancoéw Gminy Borzytuchom
dotyczace przemocy oraz funkcjonujace w spolecznosci lokalnej mity.

Lacznie 90%* badanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze przyczyng przemocy domowej
jest alkohol. Warto pamigtac, ze spozywanie alkoholu nasila tendencje¢ do stosowania przemocy, ale
nie jest jej bezposrednia przyczyna. Oznacza to, ze wyleczenie uzaleznienia od alkoholu nie pozwala
automatycznie na zakonczenie problemu przemocy domowe;.

W spoleczenstwie obecne jest przekonanie, ze przemoc nie zdarza si¢ w tzw. ,,dobrych
domach”. Mieszkancy Gminy Borzytuchom raczej nie sa sktonni mys$le¢ schematycznie o przemocy i
lacznie 86% " uswiadamia sobie, ze przemoc moze wystapi¢ w kazdej rodzinie. Podobnie
100%* zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze osoba doznajacg przemocy domowej moze staé sie
zarowno kobieta, jak i me¢zczyzna.

Odpowiedzi ,,Zdecydowanie nieprawdziwe” 1 ,Raczej nieprawdziwe”  okreslaja,
ze funkcjonujgce wsrod badanych przekonania na temat przemocy sg budujace:

,,Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtraca¢” (98%);

»Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne $lady na ciele osoby doznajacej przemocy”
(100%);

,0dyby osoba doznajaca przemocy naprawde cierpiata, odesztaby od osoby stosujacej
przemoc” (82%);

,,Policja nie powinna interweniowaé¢ w sprawach rodzinnych” (96%);

Nie ma czego$ takiego, jak gwalt w matzenstwie” (96%).
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Twierdzenie Zdecydowanie = Raczej Raczej

prawdziwe prawdziwe nieprawdziwe
Przyczyna przemocy domowej jest 549 36% 8%
alkohol.
Przemoc zdarza si¢ tylko w rodzinach 6% 8% 28%

Z marginesu spotecznego.

Osobg doznajaca przemocy domowe;j
moze stac si¢ zarowno kobieta, jak 84% 16% 0%
1 mezczyzna.

Przemoc domqwa to prywatr)a sprawa, 0% 20 14%
nikt nie powinien si¢ wtracac.

Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa

widoczne $lady na ciele osoby 0% 0% 2%
doznajacej przemocy.

Gdyby osoba doznajaca przemocy
naprawdg cierpiata, odesztaby od 8% 10% 30%
osoby stosujacej przemoc.

Nie ma c,zegqé takiego jak gwalt 0% 4% 10%
w matzenstwie.
Policja nie powinna interweniowac

0, 0, 0
w sprawach rodzinnych. 4% 0% 6%

*suma odpowiedzi zdecydowanie prawdziwe oraz raczej prawdziwe
**suma odpowiedzi: raczej nieprawdziwe i zdecydowanie nieprawdziwe.

Zdecydowanie
nieprawdziwe

2%

58%

0%

84%

98%

52%

86%

90%

Zdaniem mieszkancéw Gminy Borzytuchom przyczyn agresji wobec czlonkéw rodziny nalezy

poszukiwa¢ Kkolejno w: nieumiejetno$ci radzenia sobie z problemami (90%), stresie (72%), chorobie

psychicznej (46%), ztej sytuacji materialnej (44%), braku postuszenstwa dzieci (32%), braku pracy rodzicow

(32%), roznicy zdan cztonkdw rodziny (28%). W odpowiedzi ,,inne” mieszkaficy nie wpisali Nic.
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Skad wedlug Pana/Pani bierze si¢ agresja w stosunku do czlonkow
rodziny?

Inne (jakie?) . 8%

Choroba psychiczna 46%

Stres 72%

Nieumiejetno$é radzenia sobie z problemami 90%

Brak postuszenstwa dzieci 32%
Odmienne zdanie cztonkow rodziny 28%
Brak pracy rodzicow 32%

Zta sytuacja materialna 44%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Kolejne pytanie odnosito si¢ do nastgpujacej kwestii: Jak czesto Pana/Pani zdaniem

w przypadku przemocy domowej zdarza si¢:

Bardzo Raczej

TWIERDZENIA czesto Czasami rzadko Nigdy
Niepodejmowanie interwencji przez policje,

mimo zgloszenia 33% 23% 30% 14%
Wycofanie zgloszenia przez osobg 51% 300 506 120
zglaszajaca

Umarzanie sprawy przez prokurature 49% 37% 7% 7%
Zte warunki i procedury przestuchiwania 42% 37% 14% 70
poszkodowanych

Orzekanie zbyt fagodnych wyrokow 60% 26% 9% 5%
Dhugotrwale dochodzenie 70% 23% 204 50

1 postepowanie sadowe

56% respondentéw odpowiedzialo, ze (bardzo czesto lub czasami) zdarza si¢ niepodejmowanie
interwencji przez policje, mimo zgloszenia. L.acznie 83% respondentéw odpowiadata tez, ze bardzo
czesto lub czasami zdarza si¢ wycofanie zgloszenia przez osobe zglaszajaca. Na umarzanie spraw
przez prokurature wskazato 86% badanych. Wykaz odpowiedzi na te i pozostate tematy obrazuje

powyzsza tabela.

Jezeli chodzi o przeciwdzialanie przemocy domowej, to mieszkancy wskazywali,
7e najskuteczniejszymi dzialaniami sa: zaostrzenie kar dla osob stosujacych przemoc (74%),
edukacja spoteczenstwa (70%), zwigkszenie niezaleznos$ci finansowej kobiet (30%), poprawa

sytuacji materialnej rodzin (2%). W ,,inne” mieszkancy nie wpisali nic.
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Co Pana/Pani zdaniem pomogloby zwalczy¢ przemoc domowa?

Inne (jakie?) 7%

Zwigkszenie niezalezno$ci finansowe;j

0,
kobiet 30%

Poprawa sytuacji materialnej rodzin 2%

Edukacja spoteczenstwa 70%

Zaostrzenie kar dla sprawcow przemocy

X 74%
domowej

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Przekonania dotyczace wychowania dzieci

Respondenci otrzymali propozycje szesciu stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci,
z ktorymi mogli si¢ zgodzi¢ badz tez nie.

Stwierdzenie ,,Aby prawidlowo wychowa¢é¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu dawa¢é
klapsa” spotkato si¢ ze stanowczg dezaprobatg — lacznie 86% mieszkancow nie zgodzilo si¢ z
takim stwierdzeniem. Lacznie 92% badanych zdecydowanie nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze
stosowanie kar fizycznych hartuje dziecko ipozwalaja sobie lepiej radzi¢ w przysztosci. 78%
badanych zgadza si¢, aby kary fizyczne byly zakazane prawem.

Kolejne twierdzenie: ,,Dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow, wtedy latwiej o postuszenstwo i
szacunek” spotkato si¢ z negacjg 96% respondentow. Respondenci nie zgadzaja si¢ rOwniez ze
stwierdzeniem, ze tagodne kary fizyczne nie sg przemoca domowa — 76%. Wedlug respondentow

bicie dziecka jest oznakg bezradno$ci rodzicow — tacznie 72%.

Szczegotowy rozktad odpowiedzi prezentuje ponizsza tabela.

Czy zgadza si¢ Pan/Pani z Racze] Raczej nie

ponizszymi ?wierdzenia{ni = Zdec()l/dowar‘]ie zgadzam zgadzam ;decyci;)wanig
dotyczacymi wychowania dzieci? zgadzam si¢ sie sie nie zgadzam si¢
% odp. % odp. % odp. % odp.

Aby prawidlowo wychowa¢é

dziecko, nalezy od czasu do czasu 0% 14% 32% 54%
dawa¢ klapsa.

Dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow,

wtedy latwiej o postuszenstwo 0% 4% 12% 84%
i szacunek.

Stosowanie kar fizycznych
powinno by¢ zakazane prawem. 54% 24% 14% 8%

Kary fizyczne hartuja dziecko
i pozwalaja mu lepiej radzi¢ sobie 204 6% 16% 76%
w przyszlosci.
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Lagodne kary fizyczne nie sa

przemoca domowa. 4% 20% 20% 56%

Bicie dziecka jest oznaka

. . ., 44% 28% 12% 16%
bezradnoSci rodzicow.

Zjawisko przemocy wsrod dzieci i mlodziezy
Metodologia

Badanie przeprowadzono metodg CAWI (ang. Computer-Assisted Web  Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzgdzie badawcze
to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji w ilosciowych
badaniach rynku i opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony o wypetnienie ankiety w
formie elektronicznej. Uzycie tej metody pozwala na efektywne badanie postaw uczniow. Forma
ankiety internetowej jest dla dzieci i mtodziezy atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie si¢, ze na

wszystkie pytania zostata udzielona odpowiedz.

Cel badania i charakterystyka grupy badawczej

Podstawowym celem przeprowadzonych badan byto:
zbadanie postaw i przekonan uczniéw dotyczacych zjawiska przemocy;
zbadanie nasilenia wystgpowania przemocy roOwiesniczej;
zbadanie nasilenia wystgpowania przemocy domowej oraz jej form;
zbadanie czynnikow chronigcych m.in. relacji dzieci 1 mlodziezy z osobami
dorostymi.

W badaniu wzieto udziat 69 uczniow z terenu Gminy Borzytuchom.
Wyniki

Przemoc rowiesnicza

Zjawisko przemocy w $rodowisku mlodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej aktualnym
1 wymagajacym podjecia odpowiednich rozwigzan. Agresja ujawniajgca si¢ w szkole czgsto ma
swoje zrodla w przemocy domowej, kiedy rodzice ucza swoje dzieci niewlasciwych wzorcow
reagowania i podejmowania kontaktow z innymi ludzmi. Przeprowadzone ankiety w szkole
pozwalaja przyjrze¢ si¢ doktadniej nasileniu zjawiska agresji w §rodowisku szkolnym.

W pierwszej kolejnosci uczniowie zostali zapytani o to, jak czujg si¢ w swojej klasie. WyniKki
sa zadowalajace, uczniowie w przewazajacej czeSci czuja si¢ w swojej klasie dobrze, lub raczej
dobrze — 94%%*. Nie nalezy jednak bagatelizowa¢ faktu, ze cze$¢ uczniow przeciwne okresla swoje

odczucia - 6%**.
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Jak czujesz si¢ w swojej klasie?

80%

68%

70%
60%
50%
40%
30% 26%
20%

10%

3% 3%
0% — —
Bardzo dobrze, lubie Raczej dobrze Raczej zle Bardzo Zle,
swoja klase chciatbym/abym

zmieni¢ klase

*zsumowane wyniki odpowiedzi: bardzo dobrze, lubi¢ swojg klase i raczej dobrze
** zsumowane wyniki odpowiedzi: raczej Zle i bardzo Zle, cheiatbym/abym zmieni¢ klasg

Nastepnie zapytaliSmy ucznidéw czy czuja si¢ bezpiecznie w swojej szkole. Co wazne
i warto$ciowe — zdecydowana wigkszo$¢ ucznidow odpowiedziata twierdzaco — 87%*. Zauwazy¢

nalezy, iz odmienne odczucie pojawia si¢ u 13%** ankietowanych uczniow.

Czy czujesz si¢ bezpiecznie w swojej szkole? Czyli czy idziesz tam bez
zadnych obaw i strachow?

70%

59%
60%

50%

40%

30% 28%

20%
9%
10%
4%
0% S = __ —

Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie

*suma odpowiedzi zdecydowanie tak oraz raczej tak
**suma odpowiedzi raczej nie i zdecydowanie nie

Uczniowie zostali poproszeni o wskazanie czy sa w szkole uczniowie, ktorych si¢ obawiaja.
28% uczniéw przyznalo, ze niezupelnie czuja si¢ w swojej szkole bezpiecznie, poniewaz sa
uczniowie, ktorych sie boja. Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze w szkolach jest
obecny, lecz nie rozpowszechniony zwyczaj ,,chrztu” mlodszych uczniow — przyznaje to 15%

badanych.
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Czy w szkole sa uczniowie, ktérych sie boisz?
80%

72%

70%
60%
50%

40%

30% 28%
20%
10%
0% =,
Tak

Czy w szkole jest zwyczaj przesladowania, straszenia
najmlodszych uczniéw (tzw. ,,kocenie”, ,,chrzest” lub ,,fala)?

Nie

70% 65%
60%
50%
40%

30%
20%

20% 15%
- - -
0% = =
Tak Nie

Poprosili§my ucznidéw o dokonanie subiektywnej oceny swojego zachowania w szkole. Badani

Nie wiem

wskazywali, ze ich zachowanie jest bardzo dobre — 49%, a takze okreslali je jako wzorowe — 33%.
Pojawiaty si¢ rowniez wskazania uczniow mowiagce o dobrym zachowaniu — 15% oraz poprawnym —

3%.

Jak oceniasz swoje zachowanie w szkole?

Naganne = 0%
Nieodpowiednie = 0%

Poprawne ' 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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Za pozytywne mozna uznaé, ze 64% ucznidow ma w szkole bliska osobeg, ktorej moze si¢

zwierzyc¢, jesli bedzie miato przykre doswiadczenia.

Czy masz w Klasie lub szkole przynajmniej jedna osobe, ktorej
mozesz si¢ zwierzy¢, gdy jest Ci z czyms$ trudno?

70% 64%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%
Tak

36%

Nie

W ponizszej tabeli zawarto szczegdtowy rozktad odpowiedzi uczniéw dotyczacy ich opinii na

temat czestotliwos$ci wystepowania w szkole, do ktorej uczgszczajg rdznych zachowan 1 sytuacji

bedacych przejawem przemocy rowiesniczej. Mozna zauwazy¢, ze w opinii ucznidéw najczesciej —

bo codziennie dochodzi do: obgadywania (32%), wysmiewania (35%) oraz unikania/ignorowania, a

nawet wykluczania z grupy (13%).

Badani uczniowie wskazali réwniez, ze w szkole zdecydowanie czesciej takie zachowania

wykazuja chtopcy — 70%, niz dziewczyny — 30%.

Jak czesto ponizsze sytuacje zdarzaja si¢ w Twojej szkole?

Wysmiewanie kogos, przezywanie
Obgadywanie za plecami

Unikanie, ignorowanie, wykluczanie
Z grupy

Grozenie komus, szantaZowanie
Kopanie, bicie

Zabieranie pieniedzy lub rzeczy

Wandalizm — niszczenie rzeczy uczniow lub
rzeczy naleigcych do szkoly

Codziennie

35%
32%

13%
4%

14%
0%

7%

Kilka razy w
tygodniu

=N
S &
> S

17%

6%
9%
6%

13%

Kilka razy w
miesigcu

9%
20%
10%

16%

Kilka razy
w roku

I
S ON
X R

19%

30%

29%
20%

32%

51%

28%
64%

32%
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Czy masz w klasie lub szkole przynajmniej jedng osobe, ktorej
mozesz si¢ zwierzy¢, gdy jest Ci z czyms$ trudno?

80%

70%

70%
60%
50%
40%

30%

30%
20%
10%

0% DS s,
Chtopcy Dziewczyny

W ankiecie wytlumaczyliSmy uczniom, ze przemoc moze mie¢ form¢ fizyczna (np. bicie,
popychanie) lub psychiczng (np. przezywanie, straszenie, wykluczanie z grupy). ZapytaliSmy ich, jak
czesto doswiadczaja jakichkolwiek form przemocy. 40% deklaruje, ze nigdy nie zdarzyto si¢, aby
zostali kopnieci, przezywani, czy zeby kto$ ich uderzyl. Przeciwnego zdania jest 60%
ankietowanych.

Uczniowie deklaruja, ze cze$ciej doswiadczaja w szkole przemocy fizycznej (38%) niz
psychicznej (32%).

Jak czesto doswiadczasz przemocy w szkole — jak czesto zdarza
Ci sie w szKkole, zZe kto$ Cie np. kopnie, przezwie, uderzy w

szkole?
50%
40%
40%
30%
0,

20% 19% 16% 16%

()
o N
Codziennie Kilkarazyw  Kilkarazyw  Kilka razy w Nigdy
tygodniu miesigcu roku

Jesli doswiadczyles/as przemocy w szkole, to jakiego rodzaju to
byla przemoc?
38%

40% 36%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

32%

6%

Na terenie szkoty ~ Fizyczna (np. bicie,  Psychiczna (np. Inna: (jaka?)

nigdy nie szarpanie, kopanie) zastraszanie,

do$wiadczytem/am przezywanie,
przemocy zabieranie
pienigdzy)
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Okazuje si¢, ze do aktow przemocy w szkole dochodzi zdecydowanie najczesciej
w trakcie przerw (83%), podczas lekcji (4%) oraz po lekcjach (3%). W ,,inne”” uczniowie zaznaczajac

nie wpisali nic.

Kiedy najcze$ciej dochodzi do przemocy?
90% 83%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
10%

10% 4% 3%
0% — L — S
Podczas lekcji Podczas przerw Przed lekcjami  Po lekcjach Innym czasie.

Kiedy?

Uczniéw zapytano roéwniez o to, jakie sa powody tego, ze ich réwiesnicy zachowuja si¢
agresywnie. 42% uczniow uwaza, ze rowiesnicy chca mie¢ respekt, 42% uczniow uwaza, ze
rowiesnicy sa zle wychowani przez rodzicow, 35% ucznidow uwaza, ze réwiesnicy lubig ponizaé
innych, 32% uczniéw uwaza, ze uczniowie nie wiedza, ze moga sprawi¢ komus przykros$¢, 23%
uwaza, ze nie ponosza zadnych konsekwencji, 23% uczniéw wskazuje na osigganie zatozonych

celow. W odpowiedzi ,,inne” uczniowie nie wpisali nic.

Jak myslisz, dlaczego uczniowie zachowuja si¢ agresywnie?

Inne. Jakie? [N 9%
Bo nie ponosza zadnych konsekwencji _ 23%
Bo s3 Zle wychowani przez rodzicow [ 42%
Bo nie wiedzg, ze sprawiaja komus przykros¢ [ 32%
Bo chcg mie¢ respekt — 42%
Bo lubia poniza¢ innych _ 35%
Bo cheg osiagac swoje cele [ 23%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
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Ponizej prezentowane sa odpowiedzi uczniow na temat reakcji ich rowiesnikow na
sytuacje, kiedy staliby si¢ oni Sswiadkami béjki na szkolnym korytarzu. Niepokojace, jest, ze
spora cze$¢ ankictowanych zdeklarowata przygladanie sie¢ bojce, dopingowanie i nagrywanie
zdarzenia telefonem — 45%. Zaistnialg sytuacj¢ zglositoby nauczycielowi 19% badanych uczniow

oraz 19% udawataby, Ze nic nie widza.

Jak uczniowie w Twojej szkole zareagowaliby na bojke na szkolnym
korytarzu? Co by zrobili, jak myslisz?

Zglosiliby sytuacje nauczycielowi 19%
Udawaliby, ze nic nie widza 19%
Staraliby si¢ rozdzieli¢ bijacych si¢ uczniow 17%

Przygladaliby si¢ bojce, dopingowali lub

. ; . - 45%
nagrywali zdarzenie telefonami

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Okazuje sie, ze 60% ucznidw jest zdania, ze problem przemocy w szkole mozna rozwigzaé
poprzez sprawiedliwe karanie winnych. Uczniowie wskazywali rOwniez na: spotkania z pedagogiem
lub psychologiem — 42%, zainstalowanie kamer na szkolnych korytarzach — 33%, zajecia sportowe —

20%, wyrzucanie agresywnych ze szkoty — 13% oraz nieodpowiadanie na zaczepki — 13%.

Co Twoim zdaniem pomogloby walczy¢ z przemocg w Twojej
szkole?

Spotkania z pedagogiem lub.., 42%

Nieodpowiadanie na zaczepki 13%
Zajecia sportowe, podczas ktorych mozna. ., | 20%

Zainstalowanie kamer na korytarzach 33%

Wyrzucanie ze szkoty agresywnych. .. 13%

Sprawiedliwe karanie winnych | 60%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

W szkole zapytano uczniéw, komu by zaufali, gdyby sami stali si¢ osobg doznajgcg przemocy.
Najwiecej ucznidw, bo 59%, wskazalo na rodzicow. Na drugim miejscu znalezli si¢ wychowawcy,
ktérych wybrato 58% ucznidw. Trzecim najczesciej wskazywanym zrodtem wsparcia sg przyjaciele,
z wynikiem 43%. 14% wskazato na pedagoga/psychologa szkolnego oraz 12% na dyrektora szkoty.
Warto zwroci¢ uwage na fakt, ze 12% ankietowanych stwierdzito, ze nie powiedzialoby o takiej

sytuacji nikomu. W ,,inne” uczniowie nie wpisali niC.
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Gdybys$ doswiadczyl/a przemocy, to komu bys$ o tym
powiedzial/a?
Innej osobie (komu?) | 3%

Nie powiedzialbym/abym nikomu - 12%

Prayjacielowi N <%
Rodzicom/opiekunom [ 5

Pedagogowi/psychologowi szkolnemu - 14%
Dyrektorowi szkoty [ 12%

Wychowawcy [ 5o

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Przemoc domowa

ZapytaliSmy réwniez ucznidw o doswiadczenie przemocy w domu oraz poczucia
bezpieczenstwa. Rozktad odpowiedzi sugeruje, ze 17% uczniéw ma lub miato do$wiadczenia

zwigzane z przemocg domowa, a 4% ucznidw nie czuje si¢ w swoim domu catkowicie bezpiecznie.

Czy w swojej rodzinie doSwiadczyles$/as kiedykolwiek przemocy
domowej?

90% 83%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 14%

0% —_— .

Tak, codziennie Tak, kilka razy Tak, kilkarazy Tak, kilka razy Nigdy
w tygodniu W miesigcu w roku

Czy czujesz si¢ bezpiecznie w swoim domu?
90% 810
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20% 15%

e I —_—

Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie

10%

0%
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W kwestii rodzaju przemocy do$wiadczanej przez uczniow w swoich domach najczesciej
wskazywali oni na do$wiadczanie przemocy psychicznej — 7% i przemocy fizycznej — 6% oraz
przemocy seksualnej — 1%.

Jesli doswiadczyles/as przemocy domowej, to jakiego rodzaju to byla
przemoc?

Inna: (jaka?) l 4%

Zaniedbanie (np. nie dawanie §rodkow na
utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, = 0%
schronienia)

Ekonomiczna (np. niszczenie rzeczy,
kradziez, zabieranie pieni¢dzy, przegladanie = 0%
korespondenciji)

Seksualna (np. naruszenie intymno$ci,

. P . 1%
niewtasciwe dotykanie, gwatt) I 1

Psychiczna (np. obrazanie, wyzywanie, l Lok
0

zastraszanie)

Fizyczna (np. popychanie, bicie, szarpanie, l %

kopanie)

Nigdy nie doswiadczylem/am przemocy 86%
domowej ’

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%
Mlodym mieszkancom Gminy Borzytuchom zadaliSmy takie samo pytanie jak dorostym,
dotyczace o0sOb  zotoczenia doswiadczajacych  przemocy domowej. 19%  uczniow
potwierdza, iz zna osoby, ktore doswiadczaja przemocy domowej, a 22% nie jest pewna, ale ma

podejrzenia, ze tak jest.

Czy znasz osobiscie lub ,,ze slyszenia” osoby doswiadczajace
przemocy domowej?

70%
60% 59%

()

50%

40%

30%

22%
19%
20%
. -

0%

Nie jestem pewny/a ale mam Nie

podejrzenia, ze tak
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Cyberprzemoc

Internet jako nieocenione narze¢dzie komunikacji, edukacji oraz rozrywki jest atrakcyjnym
medium. Nalezy jednak pamigtaé, ze korzystanie z Internetu moze wigza¢ si¢ z wystepowaniem
licznych zagrozen: przestgpstw internetowych, cyberbullyingu, stalkingu, sekstingu, szantazu,
podszywania si¢, hatingu. W badaniu postanowili§my sprawdzi¢ doswiadczenia zwigzane z
cyberprzemoca. Wyniki badan wskazuja, ze uczniom Gminy Borzytuchom nie sg obce wymienione
ponizej doswiadczenia.

Czy Ty lub kto$ z Twojej szkoly zetknal si¢ z wymienionymi
zachowaniami w Internecie?

75%

Publikowanie w Internecie filmikow/zdjeé, ktére -
0

o$mieszaja mnie lub inne osoby ze szkoty ~ 30
Otrzymywanie ztosliwych komentarzy (,,hejt”) = 9%
) ) ) ) ) 55%
Otrzymywanie wiadomosci z wyzwiskami, _ 27%
obelgami . %
9%
] ] ) ) 81%
Otrzymywanie wiadomosci z grozbami lub 12%
szantazem . 3%
o 4%
_ . 88%
Wilamanie na konto np. w serwisie 6%
spoteczno$ciowym . A%
. 2%
o . ‘ 75%
Podszywanie si¢ pode mnie w Internecie lub = 139%
inne osoby ze szkoty . %
~ 3%
. . o . . . . 550/0
Udostepnienie mojej prywatnej wiadomosci 23%
innej osobie - 10%

12%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

= Nigdy Raczej rzadko Czasami Bardzo czgsto

*suma odpowiedzi bardzo czesto oraz czasami

Lacznie 12%* wuczniow doswiadczylo w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu,
nazywanego potocznie przez uczniow ,hejtowaniem”. Polega ono na otrzymywaniu obrazliwych
komentarzy atakujacych bezposrednio osobe. Komentarze takie sg widoczne publicznie w serwisach
spoteczno$ciowych 1 czesto wystepuja w formie zmasowanej — jeden negatywny komentarz
powoduje fale kolejnych. Dla dorastajacej mtodziezy do$§wiadczenie hatingu moze by¢ niezwykle
traumatyczne. Okres dojrzewania jest czasem, gdy $rodowisko réwiesnicze stanowi najmocniejszy
punkt odniesienia. Odrzucenie, a wrecz nienawis¢ ze strony innych mtodych oséb moze stanowic
zagrozenie dla poczucia wlasnej wartosci i rozwijajacej si¢ tozsamosci.

Uczniowie do$¢ czesto otrzymywali wiadomosci z obelgami — 18%* oraz czesto ich

prywatna wiadomos$¢ byla udostepniania innej osobie — 22%*.
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Wskazuje to na konieczno$¢ szerokiej edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania
z Internetu: wspierania $wiadomosci prawnej, umiejetnosci ochrony przez niebezpiecznymi

sytuacjami, wiedzy dotyczacej ochrony wiasnych danych.

Relacje z osobami dorostymi — rodzice, nauczyciele

Czynnikiem chronigcym przed podejmowaniem zachowan ryzykownych
1 niepozadanych u dzieci 1 miodziezy sg niewatpliwie dobre relacje z osobami dorostymi, ktorzy
stanowi¢ mogg dla nich oparcie i zrodlo wiedzy. Wiekszo$¢ uczniow — 94% deklaruje bardzo
dobre lub raczej dobre relacje z rodzicami/opiekunami. Podobnie jest w przypadku oceny relacji
uczniéw z nauczycielami — wiekszos$¢ 87% ocenia je jako bardzo dobre lub dobre.

Dobre relacje z rodzicami ucznidow to niewatpliwie zaséb chronigcy, ktory moze zostac
wykorzystany w planowaniu oddzialywan profilaktycznych poprzez tworzenie sojuszu rodzic —
nauczyciel w przeciwdzialaniu uzaleznieniom m.in. poprzez uzupehniajaca si¢ edukacj¢ dotyczaca

zagrozen, a takze ksztattowanie konstruktywnych postaw i budowanie sieci wsparcia.

Jak dogadujesz si¢ z rodzicami lub opiekunami? Jakie sa Wasze
relacje?

80%
71%
70%

60%
50%
40%

0,
30% 3%
20%
10%
1,5% 3% 1,5% 0%

0% = —
Bardzo dobre Raczej dobre  Raczej zte Bardzo zte Z mamg dobre, Z tatg dobre, z
z tatg zte mama zte

Jak oceniasz swoje relacje z nauczycielami?
70%

0
60% 58%

50%

40%
29%
30%
20%
10%

10%

0% 3%

0%

Bardzo dobre Raczej dobrze Raczej zte Bardzo zte
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Rownie obiecujgce sg wyniki dotyczace poziomu zaufania do rodzica/opiekuna w wypadku
przezywania powaznego problemu. Lacznie 90%* uczniow chcialoby podzieli¢ si¢ swoimi
watpliwosciami w kwestii przezywanego problemu z rodzicami.

Czy gdyby wydarzylo si¢ co$ niepokojacego (np. kto$ Ci grozil,
przesladowal Cie, namawial do zrobienia czego$ zlego), to czy

zaufalby§ swojemu rodzicowi lub opiekunowi i powiedzial mu o
swoim problemie?

60%

51%
50%

39%
40%

30%
20%

10% 0
4% 6%

0%
Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie

*suma odpowiedzi zdecydowanie tak oraz raczej tak

Podsumowanie
Mieszkancy:

34% badanych wskazato, ze ma w swoim otoczeniu osoby do$§wiadczajace przemocy domowej, a
26% nie jest pewna, ale ma podejrzenia, ze tak,

Zjawisko przemocy domowej, w zamieszkiwanej przez respondentdw miejscowosci, jest rzadkie
oraz bardzo rzadkie w opinii 76% z nich. 24% odpowiedzi wskazuje, Ze jest ono raczej czgste,
Wsrod badanej grupy osob 40% doswiadczyto przemocy od czlonka swojej rodziny 1 nikt z nich
nie poprosit o pomoc,

badani zostali zapytani o rodzaj doswiadczane] przemocy. Wsrod odpowiedzi najczescie]
pojawiata si¢ przemoc fizyczna (80%), przemoc psychiczna (76%), przemoc seksualna (12%) oraz
przemoc ekonomiczna (6%),

dla 56% przemoc dziata si¢ wielokrotnie w przesztosci, jednakze teraz si¢ juz nie powtorzy, dla
19% byt to jednorazowy incydent, ktory si¢ juz nie powtdrzyt oraz dla 19% dzialo si¢ to
wielokrotnie w przesztosci 1 wciaz si¢ dzieje. 6% twierdzi, ze dziato si¢ to wielokrotnie w
przesztosci i sg obawy, ze zdarzy si¢ znowu,

Lacznie 90% badanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze przyczyng przemocy domowej jest

alkohol. facznie 86% uswiadamia sobie, ze przemoc moze wystapi¢ w kazdej rodzinie. Podobnie
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100% zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze osoba doznajaca przemocy domowej moze staé si¢
zarowno kobieta, jak 1mezczyzna. Odpowiedzi ,,Zdecydowanie nieprawdziwe” 1 ,,Raczej
nieprawdziwe” okreslaja, ze funkcjonujace wsréd badanych przekonania na temat przemocy sa
budujace:
,Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtracaé¢” (98%);
,»Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne $lady na ciele osoby doznajacej przemocy” (100%);
,,Gdyby osoba doznajaca przemocy naprawde cierpiata, odesztaby od osoby stosujacej przemoc”
(82%);
,Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych” (96%);
Nie ma czego$ takiego, jak gwalt w matzenstwie” (96%).
Zdaniem mieszkancow Gminy Borzytuchom przyczyn agresji wobec cztonkow rodziny nalezy
poszukiwa¢ kolejno w: nieumiejetnosci radzenia sobie z problemami (90%), stresie (72%),
chorobie psychicznej (46%), ztej sytuacji materialnej (44%), braku postuszenstwa dzieci (32%),
braku pracy rodzicéw (32%), roznicy zdan czionkow rodziny (28%). W odpowiedzi ,,inne”
mieszkancy nie wpisali nic,
56% respondentéw odpowiedziato, ze (bardzo czgsto lub czasami) zdarza si¢ niepodejmowanie
interwencji przez policje, mimo zgloszenia. Lacznie 83% respondentow odpowiadata tez, ze
bardzo czesto lub czasami zdarza si¢ wycofanie zgloszenia przez osobg zglaszajaca. Na umarzanie
spraw przez prokurature wskazato 86% badanych,
Jezeli chodzi o przeciwdzialanie przemocy domowej, to mieszkancy wskazywali,
ze najskuteczniejszymi dziataniami s3: zaostrzenie kar dla osob stosujacych przemoc (74%),
edukacja spoteczenstwa (70%), zwiekszenie niezaleznosci finansowej kobiet (30%), poprawa
sytuacji materialnej rodzin (2%). W ,,inne” mieszkancy nie wpisali nic,
Stwierdzenie ,,Aby prawidlowo wychowa¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac¢ klapsa”
spotkato si¢ ze stanowcza dezaprobata — lacznie 86% mieszkancow nie zgodzilo si¢ z takim
stwierdzeniem. Lacznie 92% badanych zdecydowanie nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze
stosowanie kar fizycznych hartuje dziecko i pozwalajg sobie lepiej radzi¢ w przysziosci. 78%
badanych zgadza si¢, aby kary fizyczne byly zakazane prawem. Kolejne twierdzenie: ,,Dziecko
powinno bac si¢ rodzicow, wtedy tatwiej o postuszenstwo i szacunek™ spotkato si¢ z negacja 96%
respondentéw. Respondenci nie zgadzaja si¢ réwniez ze stwierdzeniem, ze tagodne kary fizyczne
nie s3 przemoca domowg — 76%. Wedlug respondentow bicie dziecka jest oznaka bezradnosci
rodzicow — tacznie 72%.

Uczniowie:
uczniowie w przewazajacej czesci czuja si¢ w swojej klasie dobrze, lub raczej dobrze — 94%. Nie

nalezy jednak bagatelizowa¢ faktu, Ze czg$¢ ucznidow przeciwne okresla swoje odczucia - 6%,
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Nastepnie zapytaliSmy uczniow czy czuja si¢ bezpiecznie w swojej szkole. Co wazne
I wartosciowe — zdecydowana wigkszo$¢ uczniow odpowiedziata twierdzaco — 87%. Zauwazy¢
nalezy, iz odmienne odczucie pojawia si¢ u 13% ankietowanych uczniow,

28% ucznidw przyznato, ze niezupelnie czuja si¢ w swojej szkole bezpiecznie, poniewaz sg
uczniowie, ktorych sie boja,

w szkolach jest obecny, lecz nierozpowszechniony zwyczaj ,,chrztu” mtodszych uczniow —
przyznaje to 15% badanych,

Poproszono uczniow o dokonanie subiektywnej oceny swojego zachowania w szkole. Badani
wskazywali, ze ich zachowanie jest bardzo dobre — 49%), a takze okreslali je jako wzorowe — 33%.
Pojawiaty si¢ rowniez wskazania uczniow mowigce o dobrym zachowaniu — 15% oraz
poprawnym — 3%,

64% uczniow ma w szkole bliskg osobg, ktorej moze si¢ zwierzy¢, jesli bedzie miato przykre
doswiadczenia,

W opinii uczniéw najcze$ciej — bo codziennie w szkole dochodzi do: obgadywania (32%),
wysmiewania (35%) oraz unikania/ignorowania, a nawet wykluczania z grupy (13%). Badani
uczniowie wskazali rdwniez, ze w szkole zdecydowanie cze¢$ciej takie zachowania wykazuja
chtopcy — 70%, niz dziewczyny — 30%,

40% deklaruje, ze nigdy nie zdarzylo si¢, aby zostali kopnieci, przezywani, czy zeby kto$§ ich
uderzyt. Przeciwnego zdania jest 60% ankietowanych,

Uczniowie deklaruja, ze czeSciej doswiadczaja w szkole przemocy fizycznej (38%) niz
psychicznej (32%),

Okazuje sig, ze do aktow przemocy w szkole dochodzi zdecydowanie najczescie]
w trakcie przerw (83%), podczas lekcji (4%) oraz po lekcjach (3%). W ,,inne” uczniowie
zaznaczajac, nie wpisali nic,

Uczniéw zapytano rowniez o to, jakie sa powody tego, ze ich réwiesnicy zachowujg si¢
agresywnie. 42% uczniow uwaza, ze rowiesnicy chcag mie¢ respekt, 42% uczniow uwaza, ze
réwiesnicy sa zle wychowani przez rodzicow, 35% ucznidéw uwaza, ze rowiesnicy lubig ponizac
innych, 32% uczniéw uwaza, ze uczniowie nie wiedza, ze moga sprawi¢ komus przykros$¢, 23%
uwaza, ze nie ponoszg zadnych konsekwencji, 23% uczniow wskazuje na osigganie zatozonych
celow. W odpowiedzi ,,inne” uczniowie nie wpisali nic,

Ponizej prezentowane sa odpowiedzi uczniéw na temat reakcji ich réwie$nikow na sytuacje, kiedy
staliby si¢ oni $wiadkami bdjki na szkolnym korytarzu. Niepokojace, jest, ze spora cze$¢
ankietowanych zdeklarowala przygladanie si¢ bodjce, dopingowanie inagrywanie zdarzenia
telefonem — 45%. Zaistnialg sytuacje zglositoby nauczycielowi 19% badanych uczniow oraz 19%

udawataby, zZe nic nie widza,
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60% ucznidow jest zdania, ze problem przemocy w szkole mozna rozwigza¢ poprzez sprawiedliwe
karanie winnych. Uczniowie wskazywali réwniez na: spotkania z pedagogiem lub psychologiem —
42%, zainstalowanie kamer na szkolnych korytarzach — 33%, zajecia sportowe — 20%, wyrzucanie
agresywnych ze szkoty — 13% oraz nieodpowiadanie na zaczepki — 13%.

W szkole zapytano uczniéw, komu by zaufali, gdyby sami stali si¢ osoba doznajaca przemocy.
Najwigcej ucznidow, bo 59%, wskazato na rodzicow. Na drugim miejscu znalezli si¢ wychowawcy,
ktérych wybrato 58% wuczniéw. Trzecim najczesciej wskazywanym zrodlem wsparcia sa
przyjaciele, z wynikiem 43%. 14% wskazato na pedagoga/psychologa szkolnego oraz 12% na
dyrektora szkoly. Warto zwroci¢ uwage na fakt, ze 12% ankietowanych stwierdzito, Zze nie
powiedziatoby o takiej sytuacji nikomu. W ,,inne”” uczniowie nie wpisali nic,

17% uczniow ma lub miato do$wiadczenia zwigzane z przemoca domowa, a 4% uczniéw nie
czuje si¢ w swoim domu catkowicie bezpiecznie,

W kwestii rodzaju przemocy doswiadczanej przez uczniow w swoich domach najczesciej
wskazywali oni na doswiadczanie przemocy psychicznej — 7% i przemocy fizycznej — 6% oraz
przemocy seksualnej — 1%,

19% ucznidow potwierdza, iz zna osoby, ktore doswiadczaja przemocy domowej, a 22% nie jest
pewna, ale ma podejrzenia, ze tak jest,

Lacznie 12% uczniow doswiadczylo w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu, nazywanego
potocznie przez uczniow ,,hejtowaniem”,

Uczniowie do$¢ czgsto otrzymywali wiadomosci z obelgami — 18% oraz czgsto ich prywatna
wiadomos¢ byta udostepniania innej osobie — 22%,

94% deklaruje bardzo dobre lub raczej dobre relacje z rodzicami/opiekunami. Podobnie jest w
przypadku oceny relacji uczniow z nauczycielami — wigkszo$¢ 87% ocenia je jako bardzo dobre
lub dobre,

Lacznie 90%* uczniéw chcialoby podzieli¢ si¢ swoimi watpliwo§ciami w kwestii przezywanego

problemu z rodzicami.

Whioski z badan wsrod mieszkancow:

1. Rozpowszechnienie przemocy domowej:
34% respondentow przyznaje, ze zna osoby doswiadczajace przemocy, a 26% ma podejrzenia co
do wystepowania tego zjawiska w swoim otoczeniu. Wskazuje to na istotny problem spoteczny,
ktory moze by¢ czg$ciowo skryty przed opinig publiczna.
Mimo to 76% badanych uwaza, ze przemoc domowa w ich miejscowosci jest zjawiskiem rzadkim
lub bardzo rzadkim. Oznacza to, Zze pomimo wysokiego poziomu §wiadomosci o istnieniu przemocy
wsrod znajomych i1 sgsiadow, cze$¢ mieszkancow moze minimalizowaé skale problemu w swoim

bezposrednim srodowisku.
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2. Doswiadczenie przemocy domowej
40% badanych przyznato, ze osobiscie doswiadczylo przemocy domowej, co jest bardzo
niepokojagcym wskaznikiem. Jednocze$nie nikt z tej grupy nie zglosit problemu, co wskazuje na
duzy problem z prosba o pomoc w sytuacjach kryzysowych, by¢ moze zwigzany ze wstydem,
strachem lub brakiem $§wiadomosci o dostepnych mozliwo$ciach wsparcia.
Rodzaj doswiadczanej przemocy: przemoc fizyczna (80%) i psychiczna (76%) sa najczesciej
doswiadczanymi formami przemocy. Przemoc seksualna (12%) i ekonomiczna (6%) wystepuja
rzadziej, cho¢ nadal sg istotnym problemem.

3. Charakterystyka powtarzalnoS$ci przemocy:
56% badanych wskazuje, ze przemoc miata miejsce wielokrotnie, ale juz si¢ nie powtarza, co
moze sugerowac skutecznos¢ pewnych interwencji lub poprawe sytuacji rodzinnej. Natomiast 19%
badanych wcigz do§wiadcza przemocy, co wymaga natychmiastowych dziatan pomocowych.
Nalezy takze zwréci¢ uwage, ze 6% respondentéw obawia si¢, ze przemoc moze powrdcicé, co
wskazuje na poczucie zagrozenia w ich zyciu codziennym.

4. Postrzeganie przyczyn przemocy:
90% respondentéw uwaza, ze alkohol jest gldwng przyczyna przemocy, co pokazuje, jak silnie ten
problem jest zwigzany z naduzywaniem substancji psychoaktywnych. Ponadto, wigkszo$¢
badanych (86%) zdaje sobie sprawe, ze przemoc moze wystapi¢ w kazdej rodzinie, bez wzgledu na
jej status spoleczny czy materialny.
Co ciekawe, 98% badanych neguje stereotyp, ze przemoc domowa to prywatna sprawa, co
sugeruje wysoka §wiadomos$¢, ze ten problem wymaga interwencji zewngtrzne;.

5. Spoleczne przekonania dotyczace przemocy:
Badani wyrazaja duza dezaprobatg dla mitow 1 btednych przekonan dotyczacych przemocy, takich
jak: ,,Przemoc to tylko widoczne §lady na ciele osoby doznajacej przemocy” (100%) czy ,,Policja
nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych” (96%).
Te wyniki wskazuja na budujacy poziom $wiadomosci spotecznej dotyczacej szerokiego spektrum
przemocy, ktory obejmuje zarowno fizyczne, jak i emocjonalne aspekty tego zjawiska.

6. Brak interwencji oraz wycofywanie zgloszen:
56% respondentéw wskazuje na przypadki, kiedy policja nie podejmowata interwencji, mimo
zgloszenia. Dodatkowo 83% respondentow twierdzi, ze osoby doznajace przemocy czesto
wycofujg swoje zgloszenia, co moze wynika¢ z leku przed osobg stosujaca przemoc, zaleznosci
emocjonalnej lub finansowej, czy braku wiary w skutecznos$¢ systemu.
86% badanych zauwaza problem umarzania spraw przez prokuraturg, co moze by¢ sygnatem dla
organdéw $cigania 1 wymiaru sprawiedliwosci, ze potrzebne sg zmiany w podej$ciu do ochrony ofiar
przemocy domowej.

7. Najskuteczniejsze sposoby przeciwdzialania przemocy:
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Respondenci uwazaja, ze zaostrzenie kar (74%) oraz edukacja spoleczenstwa (70%) sa
najwazniejszymi dzialaniami w walce z przemoca domowa. Wskazuje to na przekonanie, ze
odpowiedzialno$¢ prawna i spoteczna sg kluczowymi narzedziami do zwalczania przemocy.
Zwiekszenie niezaleznosci finansowej kobiet (30%) jest rowniez postrzegane jako istotny krok w
walce z przemoca, co podkresla znaczenie ekonomicznej samodzielno$ci w przeciwdziataniu
przemocy.

. Kary fizyczne wobec dzieci:
Znaczna wigkszo$¢ badanych (86%) nie zgadza si¢ z twierdzeniem, ze ,,Klapsy” sg akceptowalnym
srodkiem wychowawczym. Wigkszo$¢ badanych popiera zakaz stosowania kar fizycznych wobec
dzieci (78%). Wyniki te sugeruja postepujaca zmiang spoleczng w postrzeganiu kar cielesnych jako
formy przemocy, a nie akceptowalnego narzedzia wychowawczego.
Dodatkowo, 96% badanych nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze dzieci powinny bac¢ si¢ rodzicow,
co sugeruje, ze w spoleczenstwie zaczyna dominowaé przekonanie, ze wychowanie oparte na

strachu nie przynosi pozytywnych rezultatow.

Badania ws$réd mieszkancow pokazuja, ze zjawisko przemocy domowej, cho¢ czgsto
ukrywane, jest istotnym problemem spotecznym. Mimo wysokiej $wiadomosci istnienia przemocy,
wiele osob nie zglasza przypadkow przemocy, co wskazuje na potrzebe dalszej edukacji i1
wzmocnienia wsparcia dla 0sob jej doznajgcych. Spotecznos¢ jest swiadoma wptywu alkoholu oraz
innych czynnikOw na wystgpowanie przemocy, a takze coraz cz¢sciej neguje przestarzale i szkodliwe
przekonania dotyczace przemocy i kar fizycznych. Wymaga to dalszych dziatan w zakresie edukacji,
zaostrzenia kar oraz wsparcia dla os6b doswiadczajacych przemocy, szczegdlnie w kontekscie

interwencji stuzb 1 wymiaru sprawiedliwosci.

Whioski z badan wsréd uczniow:

1. Dobre samopoczucie w klasie:
Wigkszo$¢ uczniow czuje si¢ dobrze w swojej klasie, co wskazuje na przyjazne srodowisko.
Jednak 6% uczniéw nie podziela tego odczucia, co sugeruje potrzebe zwrdcenia uwagi na
jednostkowe problemy.

2. Poczucie bezpieczenstwa w szkole:
Uczniowie ogolnie czuja si¢ bezpiecznie W szkole (87%), ale 13% ma odmienne odczucia. To
podkresla koniecznos$¢ dalszych dziatan na rzecz zwigkszenia bezpieczenstwa w placowkach.

3. Strach przed innymi uczniami:
28% ucznidow odczuwa lek przed swoimi rowiesnikami, co wskazuje na problemy z przemoca
lub agresja wérdd uczniow.

4. Obecnosé ,,chrztow:
Mimo ze ,chrzty” nie sa powszechne, ich istnienie w szkole jest sygnalem, ze pewne

nieakceptowalne zachowania wéréd miodszych ucznidéw wymagajg uwagi.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Samoocena zachowania:

Uczniowie przewaznie oceniajg swoje zachowanie jako bardzo dobre (49%) lub wzorowe (33%),
co $wiadczy o wysokim poziomie dyscypliny 1 odpowiedzialnosci w szkotach.

Wsparcie emocjonalne:

Wigkszo$¢ uczniow (64%) ma w szkole osobg, ktorej moze si¢ zwierzy¢, co podkresla znaczenie
wsparcia emocjonalnego w srodowisku szkolnym.

Codzienne negatywne zachowania (obgadywanie, wySmiewanie):

Uczniowie codziennie doswiadczaja wySmiewania i obgadywania (35% i 32%). Te problemy
wymagajg interwencji, aby poprawi¢ klimat w szkole.

Przemoc w szkole:

60% uczniow doswiadczylo przemocy fizycznej lub werbalnej, co sugeruje powazny problem,
ktory wymaga zdecydowanych dziatan zapobiegawczych.

Rodzaje przemocy (fizyczna vs psychiczna):

Uczniowie czgsciej do§wiadczaja przemocy fizycznej (38%) niz psychicznej (32%), co wskazuje
na potrzebe pracy nad oboma formami.

Przerwy jako czas przemocy:

Wigkszo$¢ aktow przemocy szkolnej ma miejsce podczas przerw (83%), coO sugeruje
koniecznos¢ lepszego nadzoru w tym czasie.

Przyczyny agresji:

Uczniowie wskazuja, ze agresja wynika z checi zdobycia szacunku (42%) oraz ztego
wychowania (42%). To sugeruje, ze dziatania wychowawcze 1 edukacyjne moga poméc w
zapobieganiu agresji.

Reakcje uczniow na bojki:
Niepokojace jest, ze 45% uczniow zamiast interweniowac¢ lub zglosi¢ problem, przyglada si¢
bojkom lub je nagrywa. Tylko 19% zglositoby zaj$cie nauczycielowi, co pokazuje potrzebe
pracy nad postawami uczniow.

Rozwiazania problemu przemocy:

Uczniowie sugeruja, ze problem przemocy mozna rozwigza¢ poprzez sprawiedliwe karanie
winnych (60%) oraz spotkania z psychologiem (42%), co wskazuje na potrzebe szerokich
dziatan profilaktycznych.

Osoby, ktorym uczniowie ufaja:

Uczniowie najczesciej zaufaliby rodzicom (59%) 1 wychowawcom (58%) w przypadku
doswiadczenia przemocy, co pokazuje silne wi¢zi rodzinne i zaufanie do nauczycieli.
Doswiadczenia przemocy domowe;j:

17% uczniéw ma doswiadczenia zwigzane z przemoca domowa, a 4% nie czuje si¢ bezpiecznie
w domu, co podkresla potrzebe wsparcia rodzin.

Rodzaje przemocy domowej:
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Najczesciej zgltaszanymi formami przemocy domowej sg przemoc psychiczna (7%) i fizyczna
(6%), co pokazuje ztozonos¢ problemoéw rodzinnych wsrod uczniow.

17. Znajomos$¢ osob doznajacych przemocy domowej:
19% ucznidow zna osoby, ktére doswiadczaja przemocy domowej, co wskazuje na skalg
problemu, ktory wymaga dziatan interwencyjnych.

18. Hating w Internecie:
Zjawisko ,hejtowania” dotkneto 12% ucznidow, co wskazuje na potrzebe edukacji na temat
bezpieczenstwa w sieci i przeciwdziatania cyberprzemocy.

19. Obrazliwe wiadomoSci:
Uczniowie doswiadczaja obrazliwych wiadomosci (18%) 1 upubliczniania prywatnych tresci
(22%), co podkresla znaczenie ochrony prywatnosci 1 przeciwdziatania cyberbullyingowi.

20. Relacje z rodzicami i nauczycielami:
Wickszo$¢ uczniow ma dobre relacje zaréwno z rodzicami (94%), jak 1 nauczycielami (87%), co
Swiadczy o pozytywnych wigziach spotecznych w zyciu uczniow.

21. Zaufanie do rodzicow:
Az 90% ucznidow chcialoby dzieli¢ si¢ swoimi problemami z rodzicami, co $wiadczy o silnej roli

rodziny w ich zyciu.
Zalecane dzialania poglebiajace wiedze z zakresu przemocy:

szkolenia 1 warsztaty dla rodzicow,

szkolenia dla pracownikbw GKRPA 1 Zespolu Interdyscyplinarnego, superwizja dla
cztonkoéw tych zespotow,

spotkania otwarte dla mieszkanhcow Gminy,

kampania informacyjna w postaci plakatow 1 ulotek.
Zalecane dzialania w grupie mlodziezy i uczniow:

Warsztaty, spotkania i programy dla ucznidow dotyczace: przemocy, cyberprzemocy,
komunikacji i1 radzenia sobie z emocjami, podczas ktorych: uczniowie poznaja definicje
agresji, réznorodne jej rodzaje oraz sposoby wyrazania. Opracujg wtasne sposoby pokonania
problemu przemocy oraz zjawisk jej towarzyszacych. Dzieki ciekawym, dostosowanym
do wieku i mozliwosci poznawczych metodom pracy uswiadomig sobie szkodliwos¢
stosowania przemocy, propagujac alternatywne sposoby radzenia sobie z negatywnymi

emocjami.

2. ZASOBY INSTYTUCJONALNE

W Gminie Borzytuchom bezposrednio przeciwdziataniem przemocy domowej zajmuje si¢ sie¢

instytucji, ktorych przedstawiciele wchodza w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego:
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1) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Borzytuchomiu

2) Komenda Powiatowa Policji w Bytowie

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Borzytuchomiu
4) Zespot Szkot w Borzytuchomiu

5) Osrodek Zdrowia w Borzytuchomiu

6) Sad Rejonowy w Bytowie

111 CZESC PROGRAMOWA

1. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Borzytuchom na lata 2024 — 2030 jest dokumentem
opracowanym na podstawie Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
na lata 2024-2030.

Glownymi zalozeniami przedmiotowego programu sq: kompleksowo$¢
i interdyscyplinarno$¢ dzialan ujetych wramy sprawnie funkcjonujacego systemu,
ukierunkowanego na wsparcie i ochrong osoéb doswiadczajacych przemocy, edukacj¢ i pomoc
W korygowaniu zachowan osob stosujacych przemoc domowsg, edukacje kadr instytucji
zaangazowanych W przeciwdziatanie przemocy domowej oraz szeroko ujeta edukacje
spoleczenstwa.

Podstawa dziatan systemowych sg zalozenia, iz przemoc domowa jest przestepstwem,
anajwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby doznajacej przemoca i zatrzymanie przemocy.
Bez realizacji wyzej wymienionych zatozen pomoc jest zazwyczaj nieskuteczna.

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywac problemu przemocy
domowej. Nieodzowna jest interdyscyplinarno$¢ pracy W tym zakresie poprzez S$cisly
wspotprace, taczenie dziatan, przeptyw informacji, okre$lenie wspodlnego celu oraz
przewidywanie efektow. Interdyscyplinarno$¢ jest podstawa skutecznosci W zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej.

Ponadto wzrost $wiadomos$ci spotecznej powinien przyczyni¢ si¢ do zapobiegania
przemocy domowej, umozliwi¢ szybsze reagowanie, a takze spowodowaé, ze osoby stosujace
przemoc beda odczuwac brak akceptacji dla swoich dziatan, co znacznie zwigkszy skuteczno$é

W jej zapobieganiu oraz tagodzeniu jej nastepstw.
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2. CELE, KIERUNKI | WSKAZNIKI PROGRAMU:

| CEL: Zwigkszenie dzialan w zakresie ochrony os6b doznajacych przemocy

domowej i rozszerzenie dostepnosci pomocy.

Kierunki dzialan:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

Aktywna dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego,

Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych,

Realizowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,

Prowadzenie poradnictwa socjalnego, psychologicznego, pedagogicznego, medycznego,
prawnego dla osob do$wiadczajacych przemocy domowej, a takze prowadzenie pracy socjalnej,
Opracowywanie i realizowanie indywidualnych oraz grupowych dziatan edukacyjnych, ktore sg
kierowane do 0s6b doznajacych przemocy domowe;j,

Zapewnienie bezpieczenstwa osobom doswiadczajacym przemocy domowe] poprzez
np. zapewnienie schronienia, udzielenie pomocy finansowej i rzeczowej,

Upowszechnianie  informacji ~ w zakresie  mozliwosci  iform  uzyskania  pomocy
w szczegblnosci: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej
i rodzinnej,

Zapewnienie sprawnego systemu wspotpracy stuzb we wdrazaniu procedury z art. 12a ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy domowej,

Publikowanie na stronie internetowej Gminnego Osrodka Pomocy  Spotecznej
w Borzytuchomiu informacji o lokalnym systemie pomocy i wsparcia o0sob uwiktanych

w zjawisko przemocy domowe;j.

Wskazniki:

liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego,

liczba utworzonych grup diagnostyczno-pomocowych,

liczba funkcjonujacych grup diagnostyczno-pomocowych,

liczba interwencji zwigzanych zZ przemocga domowa,

liczba zatozonych Niebieskich Kart,

liczba przeprowadzonych specjalistycznych porad,

liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa,

liczba dzieci, ktorym zapewniono ochrong¢ w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
0 przeciwdziataniu przemocy domowej, W zwigzku Zz bezposrednim zagrozeniem zycia lub
zdrowia,

liczba opracowanych i upowszechnionych materialow informacyjnych dot. przemocy domowe;j,

10) liczba 0so6b doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dziataniach indywidualnych,
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11) liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dziataniach grupowych,

12) liczba 0s6b uczestniczgcych W programach terapeutycznych dla oséb doznajgcych przemocy
domowej,

13) liczba 0sdb, ktorym zapewniono schronienie,

14) liczba 0s6b, ktorym udzielono pomocy finansowe;j i rzeczowej.

Il CEL: Zwigkszenie skutecznosci programow dla oséb stosujacych, a takze

podejrzanych o przemoc domowa.

Kierunki dzialan:

1) Motywowanie i kierowanie 0sob stosujacych przemoc do udziatlu w programach korekcyjno-
edukacyjnych lub psychologiczno- terapeutycznych,

2) Prowadzenie rozméw z osobami naduzywajgcymi alkoholu i stosujacymi przemoc domowa,

3) Informowanie o konsekwencjach stosowania przemocy domowej, 0 mozliwosciach podjecia
leczenia lub terapii dla osdb stosujacych przemoc domowa,

4) Kierowanie wnioskow do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
W sprawie zastosowania obowigzku podjecia leczenia odwykowego
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu,

5) Wypracowanie standardow monitoringu po zamknigciu procedury Niebieskie Karty
(art. 9h ustawy o0 przeciwdziataniu przemocy domowej).

Wskazniki:

1) liczba skierowanych o0sob do programow korekcyjno-edukacyjnych oraz programow
psychologiczno-terapeutycznych,

2) liczba 0sob uczestniczacych W wyzej wymienionych programach,

3) liczba osob, ktore ukonczyly program korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-
terapeutyczny,

4) liczba zatozonych i zakonczonych Kart w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”,

5) liczba osob, wobec ktorych podjeto dziatania monitorujagce po zakonczeniu procedury
,Niebieskie Karty”,

6) liczba ztozonych zawiadomien w sprawie wykroczenia z art. 66¢ Kodeksu Wykroczen,

7) liczba skierowanych wnioskow do GKRPA.

111 CEL: Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej.

Kierunki dzialan:

1) Prowadzenie badan nad zjawiskiem wystgpowania przemocy na terenie Gminy
Borzytuchom (m.in. diagnozy, ekspertyzy, ewaluacje, badania ankietowe),
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

1)
2)

3)

4)
5)
6)
7)

8)
9)

Realizowanie porad oraz interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,
Edukowanie dzieci imlodziezy w zakresie radzenia sobie z przejawami agresji
i przemocy, W tym tworzenie programow profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy i cyberprzemocy,

Podnoszenie wiedzy spotecznosci lokalnej (w tym takze rodzicow) na temat przemocy
domowej m.in. poprzez organizowanie prelekcji, spotkan rodzinnych itp.,

Promowanie wzorow dobrego rodzicielstwa wolnego od krzywdzenia i zaniedbywania
np. poprzez prowadzenie warsztatow umiejetnosci wychowawczych 1 konsultacji dla
rodzicow,

Podnoszenie wiedzy spolecznosci lokalnej na temat przemocy domowej poprzez
upowszechnianie materiatlow edukacyjno-informacyjnych (np. plakatéw, broszur, ulotek),
w tym na temat przemocy ekonomicznej i cyberprzemocy oraz innych zagrozen ze strony
nowoczesnych technologii komunikowania,

Rozpowszechnianie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy w sytuacjach
dos$wiadczania przemocy domowej,

Prowadzenie dziatan profilaktycznych dotyczacych zapobiegania przemocy domowej
(w szczegdlnosci wobec dzieci, kobiet, 0sob starszych lub niepelnosprawnych).

Podnoszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy i sposobéw radzenia
sobie z problemem poprzez: organizacje lokalnych akcji i kampanii lub przytaczenie si¢ do

ogoblnokrajowych kampanii spotecznych na temat przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Wskazniki:

liczba opracowanych raportéw dotyczacych zjawiska przemocy domowej,

liczba lokalnych i ogdlnokrajowych kampanii spotecznych, w ktorych uczestniczyta Gmina
Borzytuchom,

liczba przeprowadzonych warsztatow, programéw profilaktycznych dla dzieci
1 mlodziezy oraz liczba uczestnikow ww. dziatan,

liczba placowek os§wiatowych realizujacych programy profilaktyczne,

liczba udzielonych porad,

liczba zorganizowanych prelekcji dla spotecznosci lokalnej oraz liczba uczestnikow,

liczba przeprowadzonych spotkan, pogadanek profilaktycznych dla rodzicow oraz liczba
uczestnikow,

liczba zrealizowanych godzin edukacyjnych w ramach programow profilaktycznych,

liczba zorganizowanych akcji lokalnych/kampanii spotecznych na temat przeciwdzialania

przemocy domowej, w ktorych Gmina Borzytuchom uczestniczyta,

10) liczba uczestnikow akcji lokalnych/kampanii spotecznych na temat przeciwdziatania

przemocy domowej.
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IV CEL: Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw
realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu podniesienia
jakosci i dostepnosci Swiadczonych ustug.

Kierunki dzialan:

1) Opracowywanie diagnoz potrzeb szkoleniowych kadr, wtym cztonkéw zespotow
interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej,

2) Systematyczne prowadzenie szkolen dla wszystkich przedstawicieli podmiotow,
podejmujacych dziatania na rzecz rodzin doznajacych przemocy domowej (W tym
szczegblnosci zadbanie 0 sfer¢ psychiczng pracownikéw poprzez szkolenia z zakresu
radzenia sobie ze stresem, motywacji, a takze przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu),

3) Zapewnienie dostepu pracownikom zaangazowanym W przeciwdziatanie przemocy
domowej dostepu do specjalistycznej literatury, materiatow edukacyjnych.

Wskazniki:

1) liczba przeprowadzonych szkolen,

2) liczba uczestnikow szkolen,

3) liczba 0s6b korzystajacych z wyzej wymienionych form wsparcia zawodowego,

4) liczba zakupionych iudostepnionych materiatbw edukacyjnych dla pracownikow

pracujacych W obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;.

5. MONITOROWANIE, SPRAWOZDAWCZOSC I SRODKI FINANSOWE NA
REALIZACJE PROGRAMU

MONITOROWANIE

Koordynatorem programu bedzie Zespét Interdyscyplinarny Gminy Borzytuchom. Realizatorami
programu jest Zespot Interdyscyplinarny Gminy Borzytuchom we wspolpracy z instytucjami
wchodzacymi w sktad Zespotu. Monitorowanie realizacji Programu odbywac si¢ bedzie w oparciu
0 sprawozdawczos$¢ podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje. Polega¢ bedzie na gromadzeniu i
analizie informacji dotyczacych realizowanych dzialan. Efektywno$¢ programu oceniana bedzie na

podstawie liczby prowadzonych dziatan oraz ich jakosci.

FINANSOWANIE PROGRAMU

Program bedzie finansowany ze srodkéw budzetu Gminy Borzytuchom. W miare mozliwosci
finansowany rowniez z srodkow budzetu panstwa oraz srodkow pozabudzetowych pozyskanych

Z innych zrodet.
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SPRAWOZDAWCZOSC I WYMIANA INFORMACJI

Wypehiajac powinnos¢ wymiany informacji, majacej zapewnic sprawne
i skoordynowane dziatania gminnych instytucji oraz podmiotéw dziatajacych na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Borzytuchomiu
do dnia 30 kwietnia kazdego roku przedstawi Radzie Gminy Borzytuchom zbiorcze informacje

na temat z realizacji Programu, pozwalajace oceni¢ stan realizacji celow 1 wskaznikéw Programu.

Specyfika problemu przemocy 1 jej wieloaspektowy sposob rozpatrywania powoduje, ze
tworzenie systemu przeciwdzialania przemocy jest zadaniem trudnym i ztozonym. Pomoc osobom
dotknietym przemoca wymaga podej$cia systemowego, z naciskiem na szereg dzialan opartych na
wiedzy z zakresu roznych dziedzin i wykorzystujacych kompetencje instytucji zajmujacych si¢
przeciwdziataniem przemocy domowej. Takie podej$cie pozwala dostrzec nie tylko ograniczenia,
ale tez zasoby tkwigce w kadrze pomocy spolecznej i innych wspotpracujacych z nig podmiotow
W obszarze przeciwdzialania przemocy. Wszystkie te elementy sa bardzo wazne, ale jak pokazuje
przeprowadzone przez nas badanie sg wcigz niewystarczajace, aby zatrzymac¢ przemoc. Gléwnym
celem programu jest zmniejszenie skali przemocy domowej w Gminie Borzytuchom. Aby stato si¢
to mozliwe konieczna bedzie wspotpraca roznych instytucji, placowek 1 organizacji pozarzadowych,

ktore swoimi dziataniami wspierajg osoby 1 rodziny doswiadczajgce przemocy domowe;.
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